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Untersuchung im Rahmen eines Abnehm-Programms

Das Klmlk-Fest war
lebensrettend

Blasen-Tumor konnte rechtzeitig entfernt werden

FEUCHTWANGEN (rei) - Das Friih-
lingsfest im vergangenen Mai mit
dem Thema , Klinik Feuchtwangen*

war entscheidend: Wahrend der Ver-

anstaltung auf dem Feuchtwanger
Marktplatz wurden die Grundlagen

gelegt, dass die 78-jahrige Hildegard °

Jager sich im Rahmen eines Ge-
wichtsreduzierungsprogramms un-
tersuchen lie8. Dabei entdeckten die

Mediziner einen Blasen-Tumor. Nach

einer Operation geht es Hildegard Ji-
ger heute wieder gut, Ausdriicklich
bedankte sie sich jetzt bei Kranken-

haus-Vorstand Dr. Andreas Goepfert,

durch den die kleine Klinik erst er-
halten werden konnte. Ohne das Ge-
sundheits-Netzwerk, das in diesem

Zusammenhang ~ in Feuchtwangen

entstehen konnte, wiire ihre Krebser-
krankung mdglicherweise viel zu
spat erkannt worden.

. Imvergangenen Mai hatte die kleine
Klinik in der groften Stadt des Land-
kreises zusammen mit dem Kranken-
haus-Férderverein und dem ortlichen
Gewerbebund ein Frithlingsfest auf
dem Feuchtwanger Marktplatz organi-

siert. Dabei konnten sich die Biirger .

{iber Angebote mehrerer Dienstleister
aus den Bereichen Medizin, Pflege
und Fitness informieren.

Eines dieser Angebote war ein Ge-
wichtsreduzierungsprogramm, ange-
boten von ¢rtlichen Apotheken, einem
Fitnessstudio und der Klinik. Hilde-
gard Jager interessierte sich dafiir und
erhielt den Ratschlag, sich im Feucht-
wanger Krankenhaus untersuchen zu

lassen, ob fiir sie das Abnehmen sinn-,

voll ist — und was sie unter Umstinden
zu beachten hat.

Nach der Untersuchung meinte der
Mediziner, es sei zwar soweit alles in
Ordnung - aber in der Blase sei ,,ir-

‘ser wiederum stellte einen Tu-

‘bart worden - ,,und dann ha-

tember muss die 78-Jihrige

gend etwas®. Hildegard Jiger
wurde dringend empfohlen, zu
einem Urologen zu gehen. Die-

mor in der Blase fest: ,, Der hat
mir gleich gesagt, ich miisse
ins Krankenhaus.” Der Termin
sei schnellstmdglich verein-

ben sie mir im Ansbacher Kli-
nikum den Tumor rausge-
schnipselt”. In drei Tagen, so
Klinik- Vorstand Dr. Andreas
Goepfert, ,war die Patientin
wieder daheim*. Hildegard J&-
ger hatte Gliick: ,,Der Tumor
war noch nicht weit.” Operiert
wurde Ende Juli. Anfang Sep-

zur Nachuntersuchung - und

ist sehr zuversichtlich.
Hildegard Jager spricht von
einem  ,gliicklichen Um-

stand“, dass sie gerade jetzt -
zwischen den jihrlichen Vor-
sorgeuntersuchungen  beim
Hausarzt — nach sich schauen
lie. Dies habe ausschlieflich
mit dem beabsichtigen Abnehm-Kurs
zu tun gehabt. Ohne die Untersuchung
im Vorfeld des Kurses hitte sich der
Krebs unbemerkt im gesamten Kérper
ausbrelten kénnen. Somit sei das Kli-

nik-Fest fir sie , lebensrettend” gewe-
sen.

An diesem Punkt hakt Klinikum-
Vorstand Dr. Andreas Goepfert ein. Die
Vernetzung zwischen dem ambulanten
Bereich, den niedergelassenen Arzten
in der Regmn und den Krankenhiu-
sern miisse noch stirker ausgebaut
werden. _

Diese Versorgungskette, die Hilde-

gard Jager in Feuchtwangen erlebt ha- .

be, miisse fiir méoglichst viele Men-
schen im gesamten Landkreis und in

der Stadt Ansbach vergleichbar aufbe-
reitet werden,

Der 78-jahrigen Patientin ist be-

wusst, dass es ohne den Kampfum den
Erhalt des Krankenhauses in Feucht-
wangen kein Klinik-Fest gegeben hit-

. te. Ohne dieses Fest hitte sie sich nicht

rechtzeitig untersuchen lassen. Somit
sei ihre Gesundung einem ,sehr
glicklichen Umstand” zu verdanken.
Beim Besuch von Hildegard Jiger
und deren Lebensgefihrten Wilhelm
Klapetek stellte Dr. Goepfert in Aus-
sicht, dass die Kliniken in Stadt und
Kreis Ansbach kiinftig gemeinsam mit
abgestimmten Konzepten auf die nie-
dergelassenen Arzte in der Region zu-
gehen werden. Dies sei sinnvoll, wenn

die Krankenhiuser auch organisato—
risch zusammenarbeiteten. Von einer
solchen Vernetzung profitierten letzt-
lich die Patienten und auch diejenigen
Biirger, die -noch nicht Patient sind.
Und: Durch ein solches Netzwerk sei-
en auch Kosten zu sparen. Das Bei-
spiel der 78-jahrigen Feuchtwangerin
zeige, dass durch das rechtzeitige Er-
kennen des Tumors eine grofe Opera-
tion zu vermeiden war, Dr. Goepfert:
»Man konnte durch ein frithes Ein-
greifen viele Folgekosten sparen und
der Patientin die Lebensqualitit erhal-
ten.“ Und, so Hildegard Jiger, ,ich
brauche keine Chemotherapie.*
Hildegard Jagers Lebensgefihrte
Wilhelm Klapetek war frither Kreisrat

~

Bedankten sich ausdmcklv,ch bei Kmnkenha.us—%rstand Dr. Andreas Goepfert (lmks)' Htldega.rd Jager und ihr Lebensgefdhrte
Wilhelm Klapetek (rechts).
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-und Stadtrat in Feuchtwangen. Im

FLZ-Gesprich betonte er, dass es fur
ihn ,,eine Freude“ sei, zu sehen, wie
sich das Krankenhaus in Feuchtwan-

gen jetzt entwickelt, nachdem die
Biirger so um die Einrichtung kimp-
fen mussten. Der Erfolg sei vor allem
dem guten Konzept von Dr. Andreas
Goepfert zu verdanken.

Auch die Kurzzeitpflege werde Sehr
gut angenommen. Hildegard Jiger:
»Die Leute, mit denen ich dartiber re-
de, sagen alle, das sei dort wie im Hotel
— aber echt.“ Sie kenne viele iltere
Menschen, die gerne dahin gehen.

Ein grofles Lob gibt es von der Pa-
tientin aber auch fir die Urologie im
Ansbacher Klinikum.
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. Griine* Klinik
in Lichtenfels

Passivhaus-Standard fast
erreicht: Biogas und Okostrom

LICHTENFELS — Heizen und
beleuchten mit Biogas und Okostrom:
In Lichtenfels wird Bayerns erstes
»griines Krankenhaus“ gebaut.

Das  105-Millionen-Euro-Projekt
sollnach Angaben des Gesundheitsmi-
nisteriums in Miinchen eine wohnort-
nahe Versorgung fur die Patienten mit
Belangen des Umweltschutzes und
der Wirtschaftlichkeit in Einklang
bringen.

s»Dank einer innovativen Gebaude-
hulle erreicht das Krankenhaus fast
- Passivhaus-Standard®, sagte Minister

Markus Seder (CSU) bei der Vorstel-

lung der ,Green Hospital Initiative
Bayern“.
_Durch emne Xombination von
Solar-, Geothermie- und Photoveltaik-
' anlagen sewie eine Holzhackschnitzel -
heizung soll das neue Klinikum zwolf
Prozent seines Strom und 26 Prozent
semnes Warmebedarfs selbst erzeugen.
Der Rest wird durch Okostrom und
Biogas gedeckt.

Erstmals in einem bayerischen
Krankenhaus werden im kompletten
Gebaude LED-Leuchten installiert,
die den Energiebedarf um zehn Pro-
zent senken Die Idee des umwelt-
freundlichen Krankenhauses soll laut
Stder Zug um Zug im gesamten Frei-
staat umpgesetzt werden. ;

Der Freistaat trigt drei Viertel der
Kosten des Neubaus in der oberfranki-
schen Stadt. Baubeginn ist im Friih-
Jahr 2012. Die Fertigstellung ist fiir
Herhst 2015 geplant. 3 dpa



