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Pflegebediirftigkeit ldsst sich oft vermeiden

Ziel: Zentrum fiur
Altersmedizin

Neuer Chefarzt will Plane umsetzen - Fortschritte

ANSBACH/NEUSTADT (kg) - Re-
gionale Angebote mit dem Ziel, Se-
nioren vor der Pflegebediirftigkeit zu
bewahren, werden kiinftig viel besser
vernetzt. Ziel ist, in Ansbach ein
sZentrum fiir Altersmedizin“ zu
schaffen. Entsprechende Pline sollen
»kurz- oder mittelfristig* umgesetzt
werden. Dies kiindigte gestern Dr.
Roland Gerlach an, als er offiziell in
sein Amt als neuer Chefarzt an der
Klinik fiir Geriatrische Rehabilitati-
on am Bezirksklinikum Ansbach ein-
gefithrt wurde.

Dr. Roland Gerlach wurde gestern in
sein Amt als neuer Chefarzt der Klinik
fir Geriatrische Reha eingefiihrt.

Ein Hochbetagter
muss wegen eines
Schenkelhalsbruchs ins
Krankenhaus. @ Durch
die mehrtéagige Bettru-
he bauen sich seine
Muskeln derart ab, dass
er nicht mehr gehen
kann. Rasch kommt er
in eine Pflegeheim.

Solche typischen Fal-
le soll eine neue Akut-
Reha verhindern, wie
sie in -verschiedenen
Krankenhéiusern einge-
richtet wurde. Deren
Grundprinzip, so Ger-
lach und sein Leitender
Oberarzt Dr. Reiner Wei-
senseel gestern zur
FLZ: Moglichst rasch et-
wa nach einer Operation
beginnen noch im Akut-
krankenhaus die ersten

Rehamafinahmen. Im
Idealfall werden diese
dann in einer aus-

schlieBlich darauf spe-
zialisierten Einrichtung
wie der ,,Klinik fiir Geri-
atrische Rehabilitation‘
fortgefiihrt, so dass der
Patient weiter selbst-
standig wohnen kann.
Doch Gerlach will nicht nur die
Akut-Reha ins Boot eines Zentrums
fiir Altersmedizin holen. Dieses Ziel
hat er auch fiir die von ihm ebenfalls
geleitete Neurologie, bei der Bezirks-
klinik und das von Stadt und Kreis
Ansbach getragene Klinikum Ansbach

S

kooperieren, und die Gerontopsychia--

trie des Bezirksklinikums. Im Interes-
se der Senioren gelte es, die vielen
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Die 82-jahrige Lisbeth Kellner ist derzeit eine der Patientinnen in der Klinik fii
bilitation am Bezirksklinikum Ansbach. So hilft ihr der leitende Physiotherapeut Steffen Kern-
stock, mit einem speziellen Training ihre Leistungsfahigkeit zu verbessern.

Spezialgebiete zusammenzufiihren,
erlauterte er, als er gestern eine kurze
Rede hielt. Derzeit sei man auch im
Raum Ansbach dabei, , verniinftige
Strukturen fiir die Versorgung alterer
Mitbirger zu schaffen®.
Bezirkstagsprasident Richard
Bartsch sprach als Vorsitzender des
Verwaltungsrats der Bezirkskliniken
auch die Finanzierung der Reha an. Er
nannte als Ziel, dafiir genligend Steu-
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Geriatrische Reha-
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ermittel und Versicherungsbeitrage zu
bekommen.

Viel Lob gab es fiir den Leitenden
Oberarzt Dr. Reiner Weisenseel, der
die Reha-Klinik ein halbes Jahr kom-
missarisch geleitet hatte. So wiirdigte
es Werner Siemon als Vorstand der Be-
zirkskliniken, dass Weisenseel in den
vergangenen Jahren die Klinik fiir Ge-
riatrische Rehabilitation sehr erfolg-
reich mitgestaltet habe.



